YOGA auf der Alm

Rodeneck Siidtirol
01. bis 04. Juli 2027

Das erwartet dich auf 1.940 Metern Hohe:

3 Nachte auf der Alm inkl. Verwohn-Halbpension

6x Yoga & Meditation im lichtdurchfluteten Panoramaseminarraum
3x gemeinsame Wanderungen (optional)

Almwellness inklusive im Dachgeschoss mit Sauna

Sei dabei bei diesem unvergesslichen Yoga
Retreat in den Siidtiroler Bergen.

Niheres und buchbar bei Birgit:
sebald.birgit@gmail.com
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